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В рабочей программе унифицировано содержание учебного материала очно - заочной формы обучения.

1. Цели освоения дисциплины «Катехизис»
В соответствии с Церковным образовательным стандартом целью освоения дисциплины «Катехизис» является  введение в сущность православного вероучения.
Задачи курса:
– формирование представления   о содержании начальных понятий и терминов православного богословия;
– знакомство со структурой православного катехизиса;

– формирование понятия о Божественном Откровении;

– знакомство со структурой и канонами Священного Писания;

– изучение двенадцати членов Символа Веры;

– толкование молитвы «Отче наш»;

– разъяснение Заповедей Блаженств;

– знакомство с Заповедями Синайского Закондательства
2. Место дисциплины «Катехизис» в структуре учебного процесса православных   богословских курсов

«Катехизис» изучается в первом семестре первого курса.

В нашей стране большинство людей именуют себя православными, но о вере православной имеют лишь скудные, большей частью интуитивные и суеверные представления, и подлинно о вере своей православной почти ничего не знают, и в Церковь не ходят. Но, без сомнения, для всякого верующего человека, желающего быть православным не только по имени, но осознанно, должна быть очевидна необходимость стяжания азов Православия, чтобы всякому вопрошающему о его вере, он, по слову апостола, мог дать твердый и уверенный ответ (1 Пт. 3, 15 ) . 

Предмет «Катехизис» преподает самые необходимые знания о православной вере, которые должен знать всякий верующий православный человек. Т.е. «Катехизис» как раз и являет собой Азы Православия, кратко излагает вероучительные истины. Ближе всего по своему содержанию Катехизис примыкает к предмету «Догматическое богословие» и является предваряющей ступенью к изучению последнего. А также Катехизис перекликается с предметами «Церковная история» (Период Вселенских соборов) и «Нравственное богословие» (Заповеди).

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины «Катехизис»
Освоение дисциплины направлено на формирование  способности:
компетенции в области церковного образа жизни:

– сознательно участвовать в церковных Таинствах и обрядах (К-1);

– соблюдать церковную традицию в общении, образе жизни, быте (К-2);
– преломлять духовные знания в личный духовный опыт (К-3);
– к самооценке и самоконтролю (К-5);
компетенции в области катехизической деятельности:
- использовать знание Священного Писания, основных разделов православного вероучения в духовно-просветительской деятельности (К-6);
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:

Знать: 

– основные положения православного вероучения;
– начальный понятийный и терминологический аппарат православного богословия;
– иметь общее представление о структуре и каноне Священного Писания;

– историю формирования и догматическое содержание Символа Веры Православной Церкви;

– богословский смысл молитвы «Отче наш»;

– содержание и толкование Заповедей Блаженств и Декалога.
Уметь:

– применять знания Священного Писания, его толкования, знания о вероучении в решении практических вопросов воцерковления мирян; 

– передать (изложить) основы православного вероучения для разных целевых аудиторий, отдельной личности в доступной форме;
– владеть общепринятой богословской терминологией;

– знать и уметь разъяснить содержание Символа Веры, молитвы Господней, Заповедей Блаженств, Декалога;
– аргументировано отвечать на вопросы по заданной тематике.

Владеть: 

– церковной традицией в богослужебной жизни, личной молитве, общении, образе жизни, быте;

– навыком самосовершенствования в христианском благочестии;

навыками самооценки и самоконтроля;

3.1. Матрица соотнесения тем учебной дисциплины  и формируемых в них  компетенций
	Разделы дисциплины,

темы
	Дисциплинарные компетенции

	
	К-1
	К-2
	К-3
	К-5
	К-6
	Суммарное количество компетенций

	Темы 1-3 лекционного занятия
	+
	
	
	
	
	1

	Темы 4 – 6 лекционных занятий
	+
	+
	
	
	
	2

	Тема  7 – 10 лекционных занятий  
	   +
	   +
	
	
	
	   2

	Темы 11 – 13 лекционных занятий
	+
	+
	
	
	
	2

	Темы 14 – 15 лекционных занятий
	
	
	+
	
	+
	   2

	Тема 1 семинарского занятия
	   +
	   +
	   +
	   +
	    +
	   5

	Итого
	5
	4
	2
	1
	2
	


4. Структура и содержание дисциплины «Катехизис» 

4.1. Лекционные занятия

	№ 

п/п
	Раздел дисциплины, темы лекций

и их содержание 
	Кол-во  часов

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	ОЗ

	1
	Введение. 

Предварительные понятия. Вера. Определение веры, отличие веры от знания. Необходимость веры. Необходимость знания основ христианского вероучения для всякого христианина
	1

	2
	О Божественном Откровении. 

Понятие о нем, назначение его, провозвестники. Откровение естественное. Священное Предание. Определение его. Три уровня Священного Предания. Основные формы Священного Предания. Хранители, носители и преемники Священного Предания.  Важность и необходимость Священного Предания. Священное Писание.  Соотношение между Священным Писанием и Священным Преданием.
	1

	3
	Ветхий Завет и Новый Завет.  

Канон. Структура.  Признаки Богодухновенности Священных книг. Правила чтения Священного Писания. 
	1

	4
	Состав катехизиса. 

Понятие о Символе веры, его происхождение. 

Первый член Символа веры. Понятие о вере в Бога.  Исповедание ее. Единство Божие. Непостижимость Существа Божия. Учение Священного Писания о существе и свойствах Божиих. Антропоморфизмы Священного Писания.  Смысл слов: «Верую во единого Бога Отца». Учение о Пресвятой Троице в Ветхом и Новом Заветах. Непостижимость тайны Пресвятой Троицы.  Учение о Боге Вседержителе и Творце мира. 


	1

	5
	Второй член Символа Веры. Учение о втором Лице Пресвятой Троицы, заключающееся в словах Символа «Иисус», «Христос» (три служения Христа Спасителя), «Сын Божий», «Господь», «Единородный», «рожден от Отца», «прежде всех век». Объяснение слов «Света от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотворенна, единосущна Отцу, Имже вся быша». 

Третий член Символа Веры. Сошествие с небес вездесущего Сына Божия. Цель сошествия и его всеобщее значение. Понятие о грехе. Источник греха. История грехопадения первых людей. Следствия греха - проклятие и смерть. Переход первородного греха на все человечество. Обетование о Спасителе. 
	1

	6
	Четвертый член Символа веры. Объяснение причин осуждения безгрешного Иисуса Христа на распятие. Значение слов «при Понтийстем Пилате», страдавша и погребенна. Соглашение страданий и смерти Спасителя с Его Божеством. Значение слов «За ны». Образ вменяемости крестных заслуг Христа падшему человечеству. Причина, почему не все люди усваивают себе эти заслуги, и что для этого требуется. Возможность и способ нашего участия в страданиях и смерти Спасителя. 

Пятый член Символа веры. Значение воскресения Христова. Состояние Спасителя после смерти до воскресения. Предсказания Ветхого Завета о Воскресении. Понятие об аде. Цель сошествия Иисуса Христа во ад. Смысл выражения «По Писаниям». Как узнавали, что Иисус Христос воскрес. Цель явлений воскресшего Господа
	1

	7
	Шестой член Символа веры. Откуда заимствовано изображение вознесения Господа в данном члене? Свидетельство Священного Писания о Вознесении Господа.  В чем состояло вознесение? Понимание слов "Седяща одесную Отца" 

Седьмой член Символа веры. Учение Священного Писания о втором пришествии Христовом, о будущем Его Суде и о бесконечном царстве. Отличие второго пришествия от первого. Всеобщность суда, образ и содержание его. Время второго пришествия Христова. Признаки его приближения. Понятие об антихристе. 
	1

	8
	Восьмой член символа Веры. Значение слов «Господь», «Животворящий», усвояемость Духу Святому. Учение о личном свойстве Святого Духа, недопустимость изменения этого учения. Равночестное поклонение Святому Духу с Отцом и Сыном Действие Святого Духа через пророков и Апостолов. Сообщение Святого Духа всем верующим. Средства стяжания Духа Святого. Главнейшие Его дары.  

Девятый член Символа веры. Понятие о Церкви и о вере в нее. Церковь земная и небесная. Постоянное пребывание благодати Божией в истинной Церкви. Единство Церкви. Иисус Христос - единая Глава ее. Соглашение с единством церкви. Существование различных Поместных Церквей. Понятие о соборности Церкви. Наименование Церкви Апостольской. Вытекающие отсюда обязанности христиан. Ходатайства святых за верующих, живущих на земле. Молитвы Церкви за усопших.
	1

	9
	Церковная иерархия, ее богоучрежденность. Источники, из которых можно знать требования Церкви от своих членов.

 Десятый член Символа веры. Понятие о таинстве Крещения, Божественное установление его. Образ совершения. Условия для принятия его. Крещение младенцев. Неповторяемость Крещения. Состояние согрешающих после Крещения. 

Одиннадцатый член Символа веры. Понятие о воскресении мертвых. Возможность воскресения. Всеобщность воскресения и изменения живых. Время воскресения. Преображение мира. Состояние душ умерших до всеобщего воскресения.  Души умерших с верой, но не успевших принести плодов, достойных покаяния. Молитвы за них. 
Двенадцатый член Символа веры. Понятие о жизни будущего века. Блаженство праведников. Источник этого блаженства. Участие тела в блаженстве души.  Вечное мучение грешников и его причины. Польза памятования о смерти, воскресении и последнем суде.
	1


	10
	Надежда, ее основание и средство утверждения в ней. Учение Спасителя о молитве как средстве приобретения надежды. Определение надежды; ее виды. 

Молитва Господня. Разделение ее на части. Призывание. Основание называть Бога Отцом. Значение слов: "Отче наш".  Первое прошение. Святость имени Божия. Прославление Бога добрыми делами. Второе прошение. Благодатное царство Божие и его пришествие. Царство славы.
	1

	11
	О третьем-седьмом прошениях молитвы Господней и о славословии. Значение слов: "Да будет воля Твоя". Цель соединения слов: "Яко на небеси и на земли". Понятие о хлебе насущном.  Значение слово "днесь". Понятие о долгах наших и должниках. Ходатайство за нас Иисуса Христа. Условия получения от Бога прощения наших грехов. Заочное примирение с врагом. Понятие об искушениях. Источники искушений. Значение слов: "Не введи на во искушение". Смысл слов: "Избави нас от лукавого". Цель присоединения к молитве Господней словословия.  Значение слова: "Аминь"
	2

	12
	Заповеди Блаженств. Необходимость подвига для достижения надежды спасения. Учение Господа о блаженстве. Двойственность сторон в каждой Заповеди Блаженств. Первая – четвертая заповеди блаженств.

Пятая – восьмая Заповеди Блаженств.
	1

	13
	Любовь. Действие и плод истинной любви. Вера без любви и добрых дел. Любовь и добрые дела без веры. Любовь, не сопровождаемая добрыми делами. Средства распознания доброго дела от худого – закон Божий внутренний и внешний. Причины появления последнего. Заповеди этого закона; их обязательства. Значение разделений заповедей на две скрижали. 
	1

	14
	Учение о том, все ли люди наши ближние. Основание отсутствия заповеди о любви к самому себе. Виды любви в их последовательности и преимуществах. Цель разделения откровенного закона на десять заповедей; их главное содержание.
	1

	15
	Декалог (Синайское Законодательство,10 заповедей Божиих).
	3

	
	ИТОГО:
	18


4.2. Семинарские занятия 

	№
	Тема занятия
	Объем 

в час.

	1
	Православный катехизис в жизни христианина
	1


4.3. Самостоятельная работа слушателя, выполняемая вне аудиторных занятий

4.3.1. Выполнение курсовой работы в виде реферата – 10 часов (0,28 ЗЕ).

Рекомендуемые темы рефератов:
 – Понятие веры. Отличие веры от знания;
– Хранители, носители и преемники Священного Предания;

– Важность и необходимость Священного Предания;

– Непостижимость Существа Божия;

– Антропоморфизмы Священного Писания;

– Учение Священного Писания о существе и свойствах Божиих;

– Непостижимость тайны Пресвятой Троицы;

– Соотношение между Священным Писанием и Священным Преданием;

– Первородный грех и его переход на все человечество;

– Учение о Пресвятой Троице в Ветхом и Новом Заветах.;

– Объяснение причин осуждения безгрешного Иисуса Христа на распятие;

– Образ вменяемости крестных заслуг Христа падшему человечеству;

– Причина, почему не все люди усвояют себе эти заслуги, и что для этого требуется;

– Возможность и способ нашего участия в страданиях и смерти Спасителя;

– Значение воскресения Христова;

– Предсказания Ветхого Завета о Воскресении;

– Цель сошествия Иисуса Христа во ад;

– Святоотеческое толкование понятия об аде;

– Состояние Спасителя после смерти до воскресения;

– Откуда заимствовано изображение вознесения Господа в шестом члене   Символа Веры?

– Цель явлений воскресшего Господа;

– Учение Священного Писания о втором пришествии Христовом, о будущем Его Суде и о бесконечном царстве;

– Отличие Второго Пришествия от Первого в толкованиях святых отцов;

– Время второго пришествия Христова и признаки его приближения в толкованиях святых отцов;

–  Понятие об антихристе в толкованиях святых отцов;

– Средства стяжания Духа Святого и главные его Дары;

– Учение о личном свойстве Святого Духа  и недопустимость изменения этого учения;

– Понятие о соборности Церкви;

– Что понимается под словами «Церковь Апостольская»?

– Ходатайства святых за верующих, живущих на земле;

– В чём смысл молитв Церкви за усопших?

– О пользе памятования о смерти, воскресении и последнем суде;

– Состояние согрешающих после Крещения;

– О крещении младенцев;

– Учение Спасителя о молитве как средстве приобретения надежды;

– Условия получения от Бога прощения наших грехов;

– Двойственность сторон в каждой заповеди блаженства.

– Святоотеческое толкование слов и понятий;

– Верую во единого Бога Отца»;

– «Света от Света, Бога истинна от Бога истинна, рожденна, несотворенна, единосущна Отцу, Имже вся быша»;

– «страдавша и погребена»;

– «Да будет воля Твоя»;

– «Яко на небеси и на земли»;

– «Не введи нас во искушение»;

– «Избави нас от лукавого».

4.3.2. Подготовка и сдача экзамена – 10 часов (0, 28 ЗЕ).
4.4. Распределение трудоемкости изучения дисциплины по видам учебной аудиторной и самостоятельной работы слушателя   (трудоемкость освоения дисциплины – 1,22ЗЕ)
	№
	Вид учебной деятельности 
	Кол-во часов
	Кол-во зачётных единиц

	1
	Лекции
	18
	0,5

	2
	Семинары
	1
	0,02

	3
	Подготовка и сдача экзаменов 
	10
	0,28

	4
	Выполнение курсовой работы (самостоятельная работа)
	10
	0,28

	5
	Индивидуальная работа, консультации
	5
	0,14

	
	ИТОГО
	44
	1,22


5. Образовательные технологии

В соответствии с требованиями Церковного стандарта по подготовке катехизаторов по достижению главной цели о готовности выпускника к овладению отмеченными в разделе 3 компетенциями при изучении религиоведения предполагается проведение не менее 20 % учебных занятий в сочетании с внеаудиторной работой в следующих активных и интерактивных формах:

	Активная или интерактивная форма учебного процесса
	Разделы дисциплины, осваиваемые с помощью активных и интерактивных форм
	Место 

и время 

проведения
	Трудоемкость

	
	
	
	часы
	ЗЕ

	1. Обсуждение вопросов, задаваемых слушателями
	Все указанные в содержании дисциплины разделы
	Каждое лекционное занятие (10 мин)
	1,5
	0,05

	2. Выступление слушателей с докладами на семинарах
	1.православный  катехизис  в  жизни  христианина
	Каждое семинарское занятие 
	1,0
	0,03

	3.Мультимедийное*сопровождение лекций (презентации, учебные фильмы и др.) 
	Все указанные в содержании дисциплины разделы
	Каждое лекционное занятие*
	6,0
	0,17

	5. Подготовка докладов на ежегодной конференции выпускников 
	Все основные разделы
	Май – июнь  каждого года
	2,0
	0,06

	Итого
	
	10,5
	0.30


* Примечание: при наличии технической возможности

Остальные учебные занятия и внеаудиторная работа слушателя осуществляются в традиционной форме: преподаватель читает лекции и проводит семинарские занятия.

6. Оценочные средства для контроля успеваемости и аттестации

На аттестации проверяется знание содержания курса в объеме данной учебной программы.

Экзамен проводится по итогам    семестра. Форма проведения экзамена – письменно - устная. К экзамену допускаются слушатели, успешно сдавшие зачётную работу (реферат). Предполагаемый объем реферата 4 – 7 страниц (14-й кегль, полтора интервала между строками).

Оценка знаний слушателя производится по совокупности на основании сданного (зачитанного) реферата (зачётной работы) и знаний, обнаруженных слушателем на экзамене.
Критерии оценивания экзаменационного ответа 

	№
	Оценка
	Требования

	1
	«удовлетворительно»
	ставится в том случае, если уровень знаний слушателя не превышает объема минимальных требований к освоению курса, изложенном в перечне экзаменационных вопросов

	2
	«хорошо»
	ставится в том случае, если слушатель изложил материал билета с некоторыми недочетами, ответил на часть дополнительных вопросов

	3
	«отлично»
	ставится, если слушатель легко ориентируется в материале курса; ответил на все дополнительные вопросы


Во всех остальных случаях ставится оценка «неудовлетворительно».

Оценка знаний слушателя производится на основании сданного (зачитанного) реферата (зачётной работы) и знаний, обнаруженных слушателем на экзамене. 

Вопросы для экзамена

1. Понятие о православном катехизисе. Любовь. 
2. Вера. Определение веры, отличие веры от знания. Необходимость веры. Закон Божий внутренний и внешний. Разделений заповедей на две скрижали.

3. О Божественном Откровении, понятие о нем, назначение его, провозвестники. Откровение естественное. Цель разделения откровенного закона на десять заповедей; их главное содержание.

4. Священное Предание. Определение его. Три уровня Священного Предания. Основные формы Священного Предания. Синайское Законодательство (1-4 заповеди)

5. Священное Писание.  Ветхий Завет и Новый Завет.  Канон. Структура.  Признаки Богодухновенности Священных книг. Правила чтения Священного Писания Синайское Законодательство (5-10 заповеди)

6. Понятие о Символе веры, его происхождение.

7. Первый член Символа веры. Понятие о вере в Бога.  Исповедание ее. Единство Божие. Непостижимость Существа Божия. о Боге Вседержителе и Творце мира. 
8. Второй член Символа Веры. Учение о втором Лице Пресвятой Троицы, заключающееся в словах Символа "Иисус", «Христос» (три служения Христа Спасителя), «Сын Божий», "Господь", "Единородный", «рожден от Отца», «прежде всех век». 
9. Третий член Символа Веры. Сошествие с небес вездесущего Сына Божия его цель и значение.  Понятие о грехе. История грехопадения первых людей. Обетование о Спасителе.

10. Четвертый член Символа Веры. Значение слов «при Понтийстем Пилате». Значение слов «За ны». Возможность и способ нашего участия в страданиях и смерти Спасителя.

11. Пятый член Символа веры. Значение воскресения Христова. Понятие об аде. Цель сошествия Иисуса Христа во ад. Смысл выражения «По Писаниям». 
12. Шестой член Символа Веры. Свидетельство Священного Писания о Вознесении Господа.  В чем состояло вознесение? Понимание слов "Седяща одесную Отца"

13. Седьмой член Символа веры Учение Священного Писания о втором пришествии Христовом. Понятие об антихристе

14. Восьмой член символа Веры. Значение слов "Господь", "Животворящий», усвояемость Духу Святому. Учение о личном свойстве Святого Духа Сообщение Святого Духа всем верующим. Главнейшие Его дары.  

15. Девятый член Символа веры. Понятие о Церкви и о вере в нее. Церковь земная и небесная. Иисус Христос – единая Глава ее. Источники, из которых можно знать требования Церкви от своих членов

16. Десятый член Символа веры. Понятие о Таинстве Крещения Божественное установление его. Образ совершения Условия для принятия его. Неповторяемость Крещения. 

17. Одиннадцатый член Символа веры. Понятие о воскресении мертвых. Возможность воскресения. Души умерших с верой, но не успевших принести плодов, достойных покаяния. Молитвы за них.

18. Двенадцатый член Символа веры. Понятие о жизни будущего века. Блаженство праведников.  Вечное мучение грешников и его причины. 

19. Надежда, ее основание и средство утверждения в ней. Определение надежды; ее виды.

20. Молитва Господня. Разделение ее на части. Призывание. Основание называть Бога Отцом. Значение слов: "Отче наш".  Первое прошение. Святость имени Божия Прославление Бога добрыми делами. Второе прошение. Благодатное царство Божие и его пришествие. Царство славы

21. О третьем-седьмом прошениях молитвы Господней и о славословии. Понятие о хлебе насущном.  Значение слово "днесь". Понятие о долгах наших и должниках. Ходатайство за нас Иисуса Христа. Заочное примирение с врагом. Понятие об искушениях. Источники искушений. Цель присоединения к молитве Господней словословия.  Значение слова: "Аминь"

22. Заповеди Блаженства. Необходимость подвига для достижения надежды спасения. Учение Господа о блаженстве. Двойственность сторон в каждой заповеди блаженства.

23. Заповеди блаженства. Первая – четвертая заповеди блаженств.

24. Заповеди блаженства. Пятая – девятая заповеди блаженств.
7.0. Учебно-методическое и информационное обеспечение 
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